
He
Hoʻōla

Ka Hula 

Nā Mākau hula Nā Kumu
Waiwai Hula 

ʻO ka hula ka mea e mau ai
ka ʻike o nā kūpuna ma ka
ʻoni a ke kino, ke oli, ka

moʻolelo, a me ke mele a he
pili nō i ke olakino a me ka

ʻuhane o ke kanaka.

mele.com/halau-hula/ 
kaahelehawaii.com/recommended
-books-about-hawaii/hula-study-
resources/ 
hawaiianmusichistory.com/hula/ 
hulapreservation.org/archive/onli
ne-resources/ 
hawaii.hawaii.edu/hawaii-life-
styles
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"ʻO ke ola o nā moʻolelo ma ka hula a me
ke oli ka mea i ulu ai koʻu ʻike noʻu iho, no

nā haʻawina o ke ola, a no nā hihia o ka
nohona i kupu mua mai. ʻO ka haʻawina i

ahuwale mai, he nani ke kūpaʻa, ʻo ka ʻimi i
ka hoʻoikaika iho, a me ka lanakila ma luna
o nā ālaina o ke ola" - na kekahi haumāna i

pā mua i ka lāʻau ʻino {Unuhi ʻia mai ka
ʻŌlelo Pelekania}

Ulu ka ʻike ma ka hula:
Ka ʻŌlelo Hawaiʻi 
Ka Pilina ʻĀina
Ke Oli
Ka Moʻokalaleo a me ka Moʻolelo
Ka Mōʻaukala a me ka
Moʻokūʻauhau
Ka Hana Lei
Ka Hana Mea Hula
Ka Hana ʻAʻahu Hula
Ka Meakanu, ka 

...A ulu pū ka ʻike o ke kanaka
nona iho!!!



Ka waiwai 
o ka hula  

“ʻO ka hoʻi i
ka hula, he
mea e paʻa
hou ai koʻu
kahua. 

“Aʻoaʻo au i kaʻu poʻe
haumāna, e ʻike mua i ka
haʻawina o ko lākou naʻau iho -
- ʻo ke kūpaʻa mau i ka ʻoiaʻiʻo,
ʻo ka ʻike i ka haʻawina o koʻu
naʻau, ʻo ia ka mea nui. A paʻa
ia, he ola mai koe. - na Kumu
Malina Kaulukukui  {Unuhi ʻia
mai ka ʻŌlelo Pelekania}

ʻO ke aʻo i ka hula, he hoʻopili i ke
kino, ka noʻonoʻo, ka ʻuhane, a me
ka naʻau a he hoʻoikaika i ka pilina

launa. Aʻo ʻia ka manaʻo, ka
moʻolelo, a me ke kaona o ke mele,
he mau mea ia e hoʻoikaika ana i ka

noʻonoʻo a me ka ʻuhane o ke
kanaka a he hoʻoikaika pū i ke kino.

 

ʻIke ʻia he pilina ma waena o ka hula a me ke
olakino ma nā ʻaoʻao like ʻole, ʻaʻole ʻo ke ola o
ke kino wale nō, ʻo ke ola o ka noʻonoʻo a me

ka naʻau, ke ola o ka ʻuhane; ʻaʻole nui nā
hana penei ma waho o ka hula" - na kekahi

kumu hula {Unuhi ʻia mai ka ʻŌlelo Pelekania}

 He Hoʻōla 
ka hula 

ʻO ia mea he ola a mauli ola nō
paha, he kaualewa o ka naʻau, ka
manaʻo, ke kino, a me ka ʻuhane. 

Ka pilina
Ma waena o nā ʻōlapa a me
ke kumu hula
Ke Kaʻao (ka moʻolelo & ka
moʻokalaleo)
Ka ʻIke Kuʻuna
Ka Pili ʻUhane

Ka hoʻomohala ʻana i ke
kaiapuni hoʻōla a kākoʻo
Ka waiho ʻana i nā hihia i waho

komo piha me ka maʻemaʻe
Ke aʻo i ka moʻokūʻauhau
Ka hoʻoikaika ʻana iho
Ka lanakila ma luna o nā mea
e ālai ana i ka holomua
Ka hoʻōla i ka wailua (ka
ʻuhane)

“ʻO ka hula, ʻaʻole ia
he hula wale nō, he
mau ʻaoʻao kona.” 

Ke hula au,
ʻaʻohe mea hou
aku. He māhele
nui o koʻu ola, ʻo
ke aloha ʻana iaʻu
iho.  - na kekahi
haumānaKa Pāheona Hoʻōla

ʻO ka hula he pāheona hoʻōla ia e
kōkua ana i ke kanaka a lanakila ʻo

ia ma luna o ka hihia o ka noʻonoʻo a
pēlā pū ka hei i ka lāʻau ʻino ma ka

hoʻopaʻa hou ʻana i ke kahua a paʻa.
He kiʻina kūpale ia ma ka hoʻoikaika

ʻana, ʻo ke aʻo i ka hula a me ka
hoʻopaʻa ʻana i ka moʻolelo a lilo ke

kanaka he mea e ola ai ia ʻike.
 

Pehea e ola ai ke
kanaka ma ka

hula?
 He mau ʻōlelo puanaʻī kēia na ka poʻe i ʻokoʻa

ka moʻokūʻauhau hula a me ke kuanaʻike

 {Unuhi ʻia mai ka ʻŌlelo Pelekania}


